
Innehållet är granskat och omfattar ingen information som är underställd exportkontrollagstiftningen 

 

 

 

 

Omvärldsbevakning 2024: 
Katastroftoxikologi 

Nationellt kunskapscentrum i katastroftoxikologi, bevakningsperiod 1 januari - 
31 april 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOI MEMO 
Projekt/Project Sidnr/Page no 
Kunskapscentrum för katastroftoxikologi 1 (9) 

Projektnummer/Project no Uppdragsgivare/Client 

E41607 Socialstyrelsen 
 FoT-område 
 Inget FoT-område 
  
 Datum/Date Memo nummer/Number 

 2024-04-29 FOI Memo 8515 



FOI MEMO Datum/Date Sidnr/Page no 
2024-04-29 2 (9) 

Titel/Title Memo nummer/Number 

Omvärldsbevakning 2024: Katastroftoxikologi FOI Memo 8515 

 

Sammanfattning 
Nationellt kunskapscentrum för katastroftoxikologi (KcC) är ansvarig för att regelbundet 
rapportera om kunskapsområdet till Socialstyrelsen. Omvärldsbevakningen fokuserar på 
perioden mellan 1 januari 2024 och 30 april 2024 och strävar efter att sammanfatta 
relevanta händelser och rapporter ur ett katastroftoxikologiskt perspektiv. Området 
katastroftoxikologi omfattar bland annat personsanering, hälsoriskbedömningar, diagnostik 
och medicinsk behandling vid exponering för hälsofarliga kemikalier. Målgruppen för 
omvärldsbevakningen är aktörer inom hälso- och sjukvårdssektorn samt civilt försvar.  

Socialstyrelsen har slutit en överenskommelse med FOI om att upprätthålla expertis och 
kunskap inom katastroftoxikologi. Målet är att bidra till totalförsvarsplaneringen och stärka 
det civila försvaret i Sverige. Omvärldsbevakningen inkluderar kunskapsinhämtning genom 
mediabevakning, litteraturstudier och samarbete med nationella och internationella 
partners. En sammanställning av inträffade kemiska händelser visade att inga allvarliga 
olyckor med ett stort antal skadade inträffat i Sverige under det första kvartalet 2024, 
internationellt sett har däremot fler kemiska incidenter rapporterats. I denna rapport 
beskrivs även aktualiteter inom beredskap för C-händelser, samt nätverk, mötesplatser och 
utbildningar kopplade ämnesområdet katastroftoxikologi. 

Nyckelord: katastroftoxikologi, omvärldsbevakning, beredskap för C-händelser, farliga 
kemikalier 
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Inledning 
Socialstyrelsen har från och med januari 2024 slutit en överenskommelse med FOI om 
upprätthållande av expertis inom det katastroftoxikologiska området. Huvudsyftet med 
verksamheten är att bidra till totalförsvarsplaneringen inom hälsa, vård och omsorg vid 
allvarliga kemiska händelser och där stärka det civila försvaret i Sverige. Denna verksamhet 
är grundad på hotbilden relaterad till C-händelser, som beskrivs i Handlingskraft 
(Försvarsmakten och MSB, 2021).  

Nationellt kunskapscentrum för katastroftoxikologi (KcC) har, som en del i detta uppdrag, 
till uppgift att regelbundet rapportera om kunskapsområdet till Socialstyrelsen. Denna 
rapportering innefattar bland annat en årlig omvärldsbevakning. Omvärldsbevakningen i 
detta memo fokuserar på perioden mellan den 1 januari 2024 och den 30 april 2024 och 
sammanfattar, ur ett katastroftoxikologiskt perspektiv, relevanta händelser, nätverk, 
rapporter och andra aktualiteter med koppling till ämnesområdet. 

Området katastroftoxikologi omfattar personsanering, hälsoriskbedömningar, diagnostik 
och medicinsk behandling vid exponering för hälsofarliga kemikalier utifrån ett 
katastrofmedicinskt perspektiv med många skadade. Såväl avsiktlig spridning som olyckor 
med toxiska eller frätande kemiska ämnen, med påverkan på andningsvägar, ögon och hud 
ingår. 

Målgruppen för denna omvärldsbevakning är aktörer som verkar inom hälso-och 
sjukvårdssektorns arbete med krisberedskap och civilt försvar.  

Omvärldsbevakning  
KcC bedriver omvärldsbevakning som sträcker sig över områden som är relevanta för 
katastroftoxikologi, med särskilt fokus på effekterna av exponering för prioriterade toxiska 
eller frätande kemiska ämnen, med påverkan på andningsvägar, ögon och hud. Bedömning 
av nya kemiska hot och risker i samhället utgör även en del i omvärldsbevakningen. 

Kunskap inhämtas genom mediabevakning och litteraturstudier, men även från 
kunskapsutbyte genom deltagande i vetenskapliga konferenser, möten och samarbeten med 
såväl nationella som internationella partners. Den veckovisa kemiska 
incidentrapporteringen som distribueras av olika databaser såsom ”Program for Monitoring 
Emerging Diseases” (ProMED), ”Global Health Intelligence Network” (GPHIN) och 
”MediSys Health Network Inc.” (MediSys) följs särskilt.  

Under bevakningsperioden januari till april 2024 har ingen allvarlig händelse med kemiska 
ämnen inträffat i Sverige som orsakat många svårt skadade. Även om de inträffade 
olyckorna inte har lett till masskadehändelser med ett betydande skadeutfall kan ”falskt 
alarm”, mindre gasläckor, olyckor med tankbilar ändå skapa obalans i vårdkedjan, vilket 
riskerar att leda till sänkt vårdkvalité och minskade resurser i deras ordinarie 
arbetsuppgifter. Under årets första månader rapporterades1 det in ett flertal olyckor och 

                                                        
1 Källor: GPHIN, ProMED och Google News 
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händelser där kemikalier orsakat både sjukhusinläggningar och dödsfall internationellt. 
Inhalationsexponering och förtäring var de vanligaste exponeringsvägarna för kemikalier 
vid dessa incidenter.  

Nedan ges en kort sammanställning av några av de kemikalieincidenter som inträffat under 
perioden januari - april 2024.  

Kemikaliehändelser i Sverige 
Nedan beskrivs kemikalieincidenter som inträffat i Sverige under början av 2024 och som 
har haft en påverkan på hälso- och sjukvårdens samt räddningstjänstens resurser.  

Brand i Göteborg – hälsofarliga rökgaser 
Den 12 februari startade branden på vattenparken Oceana i Göteborg. Oceanabranden var 
en stor händelse med påverkan på samhället och räddningstjänstens resurser. Brandrök 
innehåller en mängd skadliga ämnen och inandning av dessa ämnen (kolmonoxid, cyanväte, 
irriterande gaser m.fl.) kan orsaka akuta och allvarliga hälsoproblem på sikt, främst för 
känsliga individer. Känsliga individer omfattar barn, äldre och personer med kroniska 
sjukdomar, som t.ex. hjärt- och kärlsjukdom. Vid branden på Oceana fick 16 personer söka 
sjukhusvård efter att ha andats in brandrök. Enligt uppgifter i media tog det 50 minuter 
från att SOS larmades till dess att ett första VMA gick ut i Sveriges Radio P4. Utredning av 
insatserna runt branden pågår. En timmes fördröjning av ett VMA efter ett större 
kemikalieutsläpp skulle kunna få förödande konsekvenser i samhället.  

Falskt gaslarm i Stockholmsområdet 
Två uppmärksammade händelser i Stockholmsområdet med misstanke om att gas eller 
kemiskt ämne läckt ut skedde under februari (12/2 och 23/2). Det första fallet beskrevs 
som ett ”kräklarm” i Upplands Väsby med misstanke om fosfinutsläpp i ett trapphus, och 
det andra fallet handlade om misstänkt utsläpp av fosgen i Säpos lokaler i Solna. Vid båda 
tillfällena fick räddningstjänsten gå in med så kallade kemdykare. Åtta personer, varav flera 
poliser, fördes till sjukhus (sex personer med ambulans) med andningsbesvär efter Säpo-
händelsen. Regionen gick upp i stabsläge i samband med det misstänkta larmet på Säpo. 
Fosgen, kanske mest känd som kemiskt stridsmedel under första världskriget, kan även 
bildas vid brand eller upphettning (t.ex. svetsning) av polyvinylplast. Båda händelserna 
avskrevs senare som falska alarm. 

Klorgasläcka i Hudiksvalls kommun  
Den 4 april fick totalt 26 personer uppsöka sjukhus, nio personer fick hjälp via ambulans, 
däribland yngre barn och äldre personer, efter ett klorgasutsläpp på ett badhus i Delsbo. 
Olyckan berodde på att två kemikalier, saltsyra och natriumhypoklorit, av misstag blandats 
vilket resulterade i en kemisk reaktion som genererade klorgas. Inga allvarliga skador 
rapporterades, framförallt handlade det om övergående hosta och irritation i andnings-
vägarna. Hudiksvalls kommun fick med anledning av händelsen gå upp i beredskapsläge. 
Polis utreder händelsen som arbetsplatsolycka samt vållande till kroppsskada. 
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Ammoniakläckage i Malmö 
På ett lager i Östra hamnen i Malmö inträffade en ammoniakläcka den 17 april, där en 
person fick okänd mängd ammoniak över sig och fördes med ambulans med lindriga 
skador till sjukhus. Räddningstjänsten fick stopp på läckaget, som var ca 30 liter, men 
gasångorna spred sig i lokalen och räddningstjänsten blev tvungna att vädra. Ammoniaken 
spred sig även ut på området. Trots att lagerlokalen inte vädrats ut ordentligt, släpptes 
personal in i anläggningen igen efter några timmar och ytterligare en person exponerades då 
för ammoniak. Ambulans skickades åter till platsen. Polisen har upprättat en anmälan om 
misstänkt arbetsmiljöbrott efter den första incidenten.  

Kemikaliehändelser internationellt 
Enligt de sökningar som genomförts i olika databaser och media har det inte inträffat några 
större kemikaliehändelser som kan klassas som masskadehändelser under första delen av 
2024 (1 januari till 30 april). Förutom händelser i Tyskland och i USA (se nedan) har det 
inträffat ett flertal förgiftningsfall med bland annat metanol (Nordafrika och Mellanöstern), 
insekticider (México och Irak) och olika typer av toxin (ciguatoxin, chelonitoxin, puberulic 
acid och bongkreksyra).  

Kemikalieolycka i Tyskland 
Tidigare i år, den 12 januari, inträffade en kemikalieolycka i Konstanz, Tyskland. En 
anställd upptäckte en giftig gasläcka från en behållare med 1000 liter salpetersyra och 
rengöringsmedlet Horolith. Den anställde agerade snabbt genom att, iklädd skydds-
utrustning, använda en gaffeltruck och flytta ut behållaren ur byggnaden, vilket förhindrade 
allvarligare skador på övrig personal. Gasen kunde ha orsakat allvarliga lungskador om 
behållaren inte hade flyttats ut i tid. Ett flertal personer (ca 25 stycken) behövde ändå söka 
sjukhusvård efter misstanke om inandning av giftiga ångor.  

Kolmonoxidförgiftning i USA 
En annan händelse, då många behövde söka vård efter inandning av kolmonoxid, 
inträffade i Monroe, Utah i början på 2024. Ett fel på uppvärmningssystemet i en kyrka 
orsakade att 49 personer drabbades av kolmonoxidförgiftning efter att ha deltagit i 
söndagsgudstjänsten. Kolmonoxid orsakar symtom som huvudvärk, svaghet, yrsel, 
bröstsmärta, illamående, kräkningar och förvirring. Totalt behövde 22 personer 
transporteras till sjukhus för specialistbehandling, vilket krävde en insats med sammanlagt 
tio ambulanser.  

C-krigföring 
Trots de väpnade konflikter som pågår inom och utanför Europa har inga kända attentat 
med C-ämnen genererat omfattande konsekvenser under 2024. Under första kvartalet har 
dock Ukraina rapporterat att användningen av tårgaser eskalerat och att dessa nu används 
rutinmässigt i rysk krigföring, vilket är ett brott mot kemvapenkonventionen. I kriget 
mellan Hamas och Israel har också anklagelser om användning av kemiska stridsmedel 
förekommit, men detta har inte verifierats. 
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Aktuellt inom beredskap för C-händelser 

Rekommendationer för att stärka sjukvårdens förmåga att hantera händelser 
med CBRN 
FOI har stöttat Socialstyrelsen i regeringsuppdraget att skyndsamt stärka hälso- och 
sjukvårdens kapacitet för hantering av händelser med farliga ämnen2. För att uppnå detta 
föreslås olika åtgärder och rekommendationer gällande personlig skyddsutrustning 
(andningsskydd, kroppsskydd och flykthuvor) för olika vårdkontexter och personalgrupper,  
saneringsmedel för olika typer av farliga ämnen samt indikeringsinstrument för 
radioaktivitet och laboratiorieanalysförmåga av kolinesterasaktivitet. Förslag lämnades även 
på utformning av CBRN-utbildningar och särskilda avvägningar vid hantering av avlidna 
kontaminerade med C-, B- och RN-ämnen.  

Nyckeltal och dimensionerande målbilder för hälso- och sjukvårdens planering 
för civilt försvar 
I samarbete med FOI och Försvarsmakten fick Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram 
nyckeltal och dimensionerande målbilder om skadeutfall och skadepanoraman som 
underlag för planering av sjukvården vid CBRN-händelser i krig. Rapporten3 utgör ett 
viktigt stöd för regionerna i deras arbete med att planera för förändrade behov under höjd 
beredskap och krig, samt för att dimensionera sina verksamheter så att hälso- och 
sjukvården kan upprätthållas även under krigsförhållanden. De dimensionerande 
målbilderna som presenteras omfattar både antalet skadade och typ av skador, på både 
militär personal och civilbefolkning, vid både konventionell krigsföring och CBRN-
krigsföring. Kunskapsunderlaget som bifogas i rapporten bygger på olika scenarier med 
exempel på CBRN-händelser som hälso- och sjukvården kan behöva hantera vid ett 
angrepp med massförstörelsevapen. För varje scenario presenteras siffror för både 
skadepanoraman och skadeutfall, vilket tillsammans utgör de dimensionerande målbilderna 
för planeringen.  

Dimensionering av förmåga avseende farliga ämnen CBRN 
FOI fick i uppdrag av MSB att ta fram en uppdaterad dimensionerande ämnesförteckning 
av farliga ämnen, som stöd för beredskapsplaneringen vid höjd beredskap och krig4. Under 
arbetets gång visade det sig vara utmanande att prioritera en generell lista över kemiska (C), 
biologiska (B) och radiologiska (R) ämnen som skulle vara relevant över olika 
konfliktnivåer. Istället fokuserade rapporten på egenskaper och risker med olika ämnen och 
ämneskategorier, samt deras effekter vid händelser på skadeplats, brottsplats eller vid 
spridning. Några av slutsatserna var att nervgaser bör anses prioriterade bland kemiska 
stridsmedel och att fyra kemiska ämnen anses prioriterade vid terrorattentat med avsiktlig 

                                                        
2 Socialstyrelsen 2024-3-8955, Uppdrag att skyndsamt stärka hälso- och sjukvårdens förmåga att hantera händelser med vissa farliga 

ämnen – Slutredovisning av regeringsuppdrag 
3 Socialstyrelsen 2023-12-8916, Nyckeltal och dimensionerande målbilder för hälso- och sjukvårdens planering för civilt försvar – 

Slutredovisning av regeringsuppdrag 
4 FOI-R--5572—SE, Dimensionering av förmåga avseende farliga ämnen CBRN 
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spridning. Industrikemikalier som kan orsaka stora skadeutfall vid spridning i luft 
identifierades också. Generella rekommendationer ges i rapporten för hantering av olika 
ämnen och förmågor som krävs vid CBR-insatser.  

Vattenkontaminering - beredskap för C-händelser 
Livsmedelsverket har fått i uppdrag att utreda hur en nationell laboratorieförmåga för 
kemiska analyser och hälsoriskbedömningar av dricksvatten kan säkerställas vid kris och 
höjd beredskap. Utredningen genomförs i samarbete med SVA, Sveriges geologiska 
undersökning, FOI, MSB, KEMI, Svenskt Vatten samt Sveriges kommuner och regioner 
(SKR) och uppdraget ska slutredovisas den 31 maj. 

Europeiska försvarsfonden - RESILIENCE 
Den Europeiska försvarsfonden, EDF, är en EU-fond som syftar till att stärka den 
europeiska försvarsindustrin och främja samarbetet mellan medlemsländerna inom 
försvarssektorn genom att stödja gemensamma forsknings- och utvecklingsprojekt, samt att 
underlätta för företag att samarbeta över gränserna och leverera försvarsmateriel och 
tjänster. RESILIENCE är en EDF-allians vilken består av 92 aktörer som ska verka för 
forskning, utveckling och innovation inom medicinska motåtgärder mot CBRN-hot. FOI 
den enda svenska aktören i RESILIENCE och kommer där att vara med och bidra till 
utvecklig av motmedel mot nervgasförgiftningar. 

Konferenser, möten och utbildning inom 
totalförsvar 
Under 2024 planeras ett flertal konferenser, mötet och utbildningar som belyser olika 
aspekter av medicinskt omhändertagande och beredskapsplanering för kemikaliehändelser. 
Flera av konferenserna och utbildningarna är årligt återkommande. 

CBRNE Research & Innovation 2024 - 6th International Conference, Frankrike 
19-21 mars 
Denna konferens innehöll vetenskapliga uppdateringar inom detektion, verifikation 
(identifiering), skydd och sanering, medicinska motåtgärder, risk och krishantering inom 
CBRNE området. Målgruppen för konferensen var från olika samhällssektorer, såsom 
vetenskap, blåljuspersonal (first responders) och privat sektor. Sverige (FOI) bidrog till 
flera olika sektioner inom C-området gällande kemisk analys, djurmodeller inom 
nervgasforskningen och markörer för klorgasexponering. 

Mötesplats samhällsäkerhet, Kistamässan 19-20 mars 2024  
Detta möte är Nordens största återkommande mötesplats för alla som arbetar med 
samhällssäkerhet och totalförsvar. Mötesplats samhällssäkerhet främjar kunskapsutbyte och 
dialog mellan politiker, företrädare från civilsamhället, näringsliv, kommuner, regioner och 
myndigheter. Huvudfokus ligger på säkerhet, krisberedskap och trygghet, samt strategier 
för att försvara Sverige och vara förberedda inför olika typer av kriser och hot.  
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KEM2024, 2024 Helsingborg 17-18 april 
Detta är en årligen nationell konferens som riktar sig till kemansvariga och beslutsfattare 
inom en mångfald av företag, organisationer och myndigheter. Med en målgrupp som 
spänner över olika sektorer och branscher, syftar konferensen till att skapa en plattform för 
kunskapsutbyte, diskussion och nätverksbyggande. Detta kan leda till en bredare förståelse 
för de gemensamma utmaningar och möjligheter som finns inom svensk 
kemikaliehantering. Kem2024 bidrar också till en samordnad strategi för att främja 
säkerheten och välfärden för samhället som helhet. Två fokusområden för Kem2024 var 
"Sjukvård och omhändertagande vid kemiska olyckor" och ”Kompetens, teknik och taktik 
vid kemiinsatser”. Deltagare från KcC var med på konferensen. 

EAPCCT 2024, Tyskland 28-31 maj 
Nätverket EAPCCT (The European Association of Poison Centres and Clinical 
Toxicologists) vill förbättra förståelsen för principer och praxis inom klinisk toxikologi. 
Målgruppen är de som arbetar inom klinisk toxikologi vid förgiftningscentraler, sjukhus 
och andra enheter som hanterar förgiftade patienter. EAPCCT vill uppmuntra till forskning 
för att förbättra vården inom klinisk toxikologi och information om förgiftning, och främja 
insamling, harmonisering, utbyte och spridning av data om förgiftningar. Det finns även en 
amerikansk motsvarighet (NACCT) som har en konferens i Denver, USA 19-23 september. 
Denna aktivitet sker årligen. 

Center för hälsorisker, Solna 29 maj 
Center för hälsorisker bjuder in till workshop ”Beslutsfattande i hälsokriser – snabba 
kunskapsunderlag”. Den kommer att handla om hur vi kan hjälpa beslutsfattare under 
kriser och hur vi skapar snabba beslutsunderlag.  

EUROTOX 2024, Danmark 8-11 september 
Kongresstemat "Toxikologi - En strävan efter säkra kemikalier och läkemedel" återspeglar 
kongressprogrammet, som omfattar olika ämnen som berör säkerheten för läkemedel och 
miljökemikalier, nya och framväxande teknologier, personaliserad medicin, människors 
hälsopåverkan orsakad av exponering för kemikalier samt säkerhetsfrågor som uppstår till 
följd av klimatförändringar. En aktivitet som sker årligen. 

CBRNE-dagarna 2024, Karlstad 5-6 november 
CBRNE-dagarna är ett årligt återkommande samarrangemang av FOI, 
Försvarsmakten/Totalförsvarets skyddscentrum och MSB. Det är en nationell mötesplats 
för de som arbetar med frågor rörande kemiska, biologiska, radiologiska, nukleära och 
explosiva ämnen. Aktiviteten sker årligen. 

Kurser och utbildning inom C-området 
En ökad kunskap om hur man bör hantera C-händelser är efterfrågad. Idag finns det ett 
begränsat utbildningsutbud inom katastroftoxikologi med inriktning mot C-händelser. MSB 
och Umeå universitet erbjuder två kurser med lite olika inriktning. 
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MSB:  ”CBRNE – en introduktion till farliga ämnen (Webbkurs)” är en kurs för de som 
arbetar i beredskapssystemet och som i sin yrkesutövning kommer i kontakt med CBRNE-
frågor, eller skulle kunna komma i kontakt med CBRNE-relaterade frågor5. 

Umeå Universitet: Kunskapscentrum i katastrofmedicin (KcKM) tillhandahåller en 
instruktörskurs ”Omhändertagande i Riskfylld Miljö” (O.R.M) för blåljuspersonal, med 
syfte att nå ut till all personal inom prehospital- och akutsjukvård. O.R.M ska nationellt öka 
kunskapen kring C- och R/N-händelser6.  

Kunskapscentrum inom katastrofmedicin  
Kunskapscentrum inom katastrofmedicin inrättades för att upprätthålla kvalificerad 
nationell kompetens inom katastrofmedicin och krisberedskap. Idag finns det sju olika 
kunskapscentrum inom katastrofmedicin som verkar på uppdrag av Socialstyrelsen. Mer 
information finns på respektive kunskapscentrums webbplats. 

Kunskapscentrum för:  

- traumatologi, Linköpings Universitet 
- pyskotraumatologi, Uppsala Universitet 
- totalförsvarsmedicin, Göteborgs Universitet 
- prehospital vård vid komplexa skadeområden, Umeå Universitet 
- strålningsmedicin vid katastrofer, Karolinska Institutet 
- global Katastrofmedicin och internationella insatser, Karolinska Institutet 
- katastroftoxikologi, FOI. 

Vår förhoppning inom kunskapscentrumet för katastroftoxikologi är att kunna stödja 
samhället med CBRN-beredskap och planering för insatser inom katastrofmedicin. Vi har 
intentioner att skapa ett nationellt nätverk för katastroftoxikologi i närtid, för vi ser att det 
finns ett behov för samverkan för att förbereda samhället för kris och krig. 

 

…………… 

Kontakt: Kunskapscentrum för Katastroftoxikologi, FOI 

Mejl: KcC@foi.se  

Besöksadress: Cementvägen 20, Umeå 

Tel: +46 90-10 66 00 

www.foi.se 

                                                        
5 https://www.msb.se/sv/utbildning--ovning/alla-utbildningar/cbrne--en-introduktion-till-farliga-amnen--webbkurs/. 
6 https://www.ormconcept.se/ 
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