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Sammanfattning

Nationellt kunskapscentrum for katastroftoxikologi (KcC) dr ansvarig for att regelbundet
rapportera om kunskapsomradet till Socialstyrelsen. Omvirldsbevakningen fokuserar pa
perioden mellan 1 januari 2024 och 30 april 2024 och strivar efter att sammanfatta
relevanta hindelser och rapporter ur ett katastroftoxikologiskt perspektiv. Omradet
katastroftoxikologi omfattar bland annat personsanering, hilsoriskbedémningar, diagnostik
och medicinsk behandling vid exponering for hilsofarliga kemikalier. Malgruppen for
omvirldsbevakningen dr aktorer inom halso- och sjukvardssektorn samt civilt férsvar.

Socialstyrelsen har slutit en 6verenskommelse med FOI om att uppratthalla expertis och
kunskap inom katastroftoxikologi. Malet ér att bidra till totalf6rsvarsplaneringen och stirka
det civila forsvaret i Sverige. Omvirldsbevakningen inkluderar kunskapsinhimtning genom
mediabevakning, litteraturstudier och samarbete med nationella och internationella
partners. En sammanstillning av intriffade kemiska hindelser visade att inga allvarliga
olyckor med ett stort antal skadade intriffat i Sverige under det forsta kvartalet 2024,
internationellt sett har diremot fler kemiska incidenter rapporterats. I denna rapport
beskrivs dven aktualiteter inom beredskap for C-hindelser, samt néitverk, motesplatser och
utbildningar kopplade iamnesomradet katastroftoxikologi.

Nyckelord: katastroftoxikologi, omvirldsbevakning, beredskap f6r C-hindelser, farliga
kemikalier
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Inledning

Socialstyrelsen har frain och med januari 2024 slutit en 6verenskommelse med FOI om
uppritthallande av expertis inom det katastroftoxikologiska omradet. Huvudsyftet med
verksamheten ér att bidra till totalférsvarsplaneringen inom hilsa, vard och omsorg vid
allvarliga kemiska hindelser och dir stirka det civila forsvaret i Sverige. Denna verksamhet
ar grundad pa hotbilden relaterad till C-hdndelser, som beskrivs 1 Handlingskraft
(Forsvarsmakten och MSB, 2021).

Nationellt kunskapscentrum for katastroftoxikologi (KcC) har, som en del i detta uppdrag,
till uppgift att regelbundet rapportera om kunskapsomradet till Socialstyrelsen. Denna
rapportering innefattar bland annat en arlig omvirldsbevakning. Omvirldsbevakningen i
detta memo fokuserar pa perioden mellan den 1 januari 2024 och den 30 april 2024 och
sammanfattar, ur ett katastroftoxikologiskt perspektiv, relevanta hindelser, nitverk,
rapporter och andra aktualiteter med koppling till iamnesomradet.

Omradet katastroftoxikologi omfattar personsanering, hilsoriskbedémningar, diagnostik
och medicinsk behandling vid exponering for hilsofarliga kemikalier utifran ett
katastrofmedicinskt perspektiv med manga skadade. Saval avsiktlig spridning som olyckor
med toxiska eller fritande kemiska dmnen, med paverkan pa andningsvigar, 6gon och hud
ingar.

Milgruppen fér denna omvirldsbevakning édr aktorer som verkar inom hilso-och
sjukvardssektorns arbete med krisberedskap och civilt férsvar.

Omvarldsbevakning

KcC bedriver omvirldsbevakning som stricker sig 6ver omraden som iér relevanta for
katastroftoxikologi, med sirskilt fokus pa effekterna av exponering for prioriterade toxiska
eller fritande kemiska dmnen, med paverkan pa andningsvigar, 6gon och hud. Bedémning
av nya kemiska hot och risker i samhaillet utgor aven en del i omvirldsbevakningen.

Kunskap inhimtas genom mediabevakning och litteraturstudier, men dven fran
kunskapsutbyte genom deltagande 1 vetenskapliga konferenser, méten och samarbeten med
savil nationella som internationella partners. Den veckovisa kemiska
incidentrapporteringen som distribueras av olika databaser sisom ”Program for Monitoring
Emerging Diseases” (ProMED), ”Global Health Intelligence Network” (GPHIN) och
”MediSys Health Network Inc.” (MediSys) foljs sarskilt.

Under bevakningsperioden januari till april 2024 har ingen allvarlig hindelse med kemiska
imnen intriffat i Sverige som orsakat méanga svért skadade. Aven om de intriffade
olyckorna inte har lett till masskadehindelser med ett betydande skadeutfall kan “falskt
alarm”, mindre gaslickor, olyckor med tankbilar dnda skapa obalans i vardkedjan, vilket
riskerar att leda till sinkt vardkvalité och minskade resurser i deras ordinarie
arbetsuppgifter. Under drets forsta manader rapporterades' detin ett flertal olyckor och

! Kéllor: GPHIN, ProMED och Google News
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hindelser dir kemikalier orsakat bade sjukhusinligeningar och dédsfall internationellt.
Inhalationsexponering och fortiring var de vanligaste exponeringsvigarna for kemikalier
vid dessa incidenter.

Nedan ges en kort sammanstillning av nagra av de kemikalieincidenter som intriffat under
perioden januari - april 2024.

Kemikaliehdndelser i Sverige
Nedan beskrivs kemikalieincidenter som intriffat i Sverige under borjan av 2024 och som
har haft en paverkan pa hilso- och sjukvardens samt raiddningstjanstens resurser.

Brand i Géteborg — hélsofarliga rékgaser

Den 12 februari startade branden pa vattenparken Oceana i Goteborg. Oceanabranden var
en stor hindelse med paverkan pa samhillet och riddningstjanstens resurser. Brandrék
innehaller en méngd skadliga amnen och inandning av dessa dmnen (kolmonoxid, cyanvite,
irriterande gaser m.fl.) kan orsaka akuta och allvarliga hilsoproblem pa sikt, framst for
kansliga individer. Kansliga individer omfattar barn, dldre och personer med kroniska
sjukdomar, som t.ex. hjirt- och kirlsjukdom. Vid branden pa Oceana fick 16 personer soka
sjukhusvard efter att ha andats in brandrék. Enligt uppgifter i media tog det 50 minuter
fran att SOS larmades till dess att ett férsta VMA gick ut 1 Sveriges Radio P4. Utredning av
insatserna runt branden pagar. En timmes fordréjning av ett VMA efter ett storre
kemikalieutslipp skulle kunna fa férédande konsekvenser i samhallet.

Falskt gaslarm i Stockholmsomradet

Tva uppmirksammade hindelser 1 Stockholmsomradet med misstanke om att gas eller
kemiskt amne liackt ut skedde under februari (12/2 och 23/2). Det forsta fallet beskrevs
som ett “kriklarm” i Upplands Visby med misstanke om fosfinutslapp i ett trapphus, och
det andra fallet handlade om misstinkt utslipp av fosgen i Sdpos lokaler i Solna. Vid bada
tillfillena fick riddningstjansten ga in med s kallade kemdykare. Atta personer, varav flera
poliser, fordes till sjukhus (sex personer med ambulans) med andningsbesvir efter Sapo-
hindelsen. Regionen gick upp 1 stabsldge i samband med det misstinkta larmet pa Sépo.
Fosgen, kanske mest kind som kemiskt stridsmedel under forsta virldskriget, kan dven
bildas vid brand eller upphettning (t.ex. svetsning) av polyvinylplast. Bada hindelserna
avskrevs senare som falska alarm.

Klorgaslécka i Hudiksvalls kommun

Den 4 april fick totalt 26 personer uppsoka sjukhus, nio personer fick hjilp via ambulans,
diribland yngre barn och ildre personer, efter ett klorgasutslipp pa ett badhus i Delsbo.
Olyckan berodde pa att tvd kemikalier, saltsyra och natriumhypoklorit, av misstag blandats
vilket resulterade 1 en kemisk reaktion som genererade klorgas. Inga allvarliga skador
rapporterades, framforallt handlade det om Gvergaende hosta och irritation i andnings-
vigarna. Hudiksvalls kommun fick med anledning av hindelsen ga upp i beredskapslige.
Polis utreder hindelsen som arbetsplatsolycka samt villande till kroppsskada.
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Ammoniakléckage i Malmé

P ett lager i Ostra hamnen i Malmé intriffade en ammoniaklicka den 17 april, dér en
person fick okidnd mingd ammoniak Gver sig och férdes med ambulans med lindriga
skador till sjukhus. Riddningstjdnsten fick stopp pa lickaget, som var ca 30 liter, men
gasangorna spred sig i lokalen och riddningstjansten blev tvungna att vidra. Ammoniaken
spred sig dven ut pa omradet. Trots att lagerlokalen inte vidrats ut ordentligt, slipptes
personal in i anlidggningen igen efter ndgra timmar och ytterligare en person exponerades da
f6r ammoniak. Ambulans skickades dter till platsen. Polisen har upprittat en anmalan om
misstinkt arbetsmiljobrott efter den forsta incidenten.

Kemikaliehandelser internationellt

Enligt de sokningar som genomforts 1 olika databaser och media har det inte intraffat nagra
storre kemikaliehindelser som kan klassas som masskadehindelser under forsta delen av
2024 (1 januari till 30 april). Férutom hindelser i Tyskland och i USA (se nedan) har det
intraffat ett flertal forgiftningsfall med bland annat metanol (Nordafrika och Mellanostern),
insekticider (México och Irak) och olika typer av toxin (ciguatoxin, chelonitoxin, puberulic
acid och bongkreksyra).

Kemikalieolycka i Tyskland

Tidigare 1 ar, den 12 januari, intraffade en kemikalieolycka i Konstanz, Tyskland. En
anstalld upptickte en giftig gaslicka fran en behallare med 1000 liter salpetersyra och
rengoringsmedlet Horolith. Den anstillde agerade snabbt genom att, ikladd skydds-
utrustning, anvinda en gaffeltruck och flytta ut behallaren ur byggnaden, vilket forhindrade
allvarligare skador pa Ovrig personal. Gasen kunde ha orsakat allvarliga lungskador om
behallaren inte hade flyttats ut i tid. Ett flertal personer (ca 25 stycken) behévde dnda soka
sjukhusvard efter misstanke om inandning av giftiga dngor.

Kolmonoxidférgiftning i USA

En annan hindelse, da manga behévde séka vard efter inandning av kolmonoxid,
intriffade 1 Monroe, Utah i1 borjan pa 2024. Ett fel pa uppvirmningssystemet i en kyrka
orsakade att 49 personer drabbades av kolmonoxidforgiftning efter att ha deltagit i
s6ndagsgudstjinsten. Kolmonoxid orsakar symtom som huvudvirk, svaghet, yrsel,
brostsmirta, illamaende, krakningar och forvirring. Totalt behévde 22 personer
transporteras till sjukhus for specialistbehandling, vilket krivde en insats med sammanlagt
tio ambulanser.

C-krigféring

Trots de vipnade konflikter som pagar inom och utanfér Europa har inga kinda attentat
med C-dmnen genererat omfattande konsekvenser under 2024. Under forsta kvartalet har
dock Ukraina rapporterat att anvindningen av targaser eskalerat och att dessa nu anviands
rutinmassigt 1 rysk krigforing, vilket dr ett brott mot kemvapenkonventionen. I kriget
mellan Hamas och Israel har ocksa anklagelser om anvandning av kemiska stridsmedel
forekommit, men detta har inte verifierats.
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Aktuellt inom beredskap for C-handelser

Rekommendationer for att stdrka sjukvardens férmaga att hantera hdndelser
med CBRN

FOI har stottat Socialstyrelsen 1 regeringsuppdraget att skyndsamt stirka hilso- och
sjukvirdens kapacitet for hantering av hindelser med farliga imnen® For att uppna detta
foreslas olika atgirder och rekommendationer gillande personlig skyddsutrustning
(andningsskydd, kroppsskydd och flykthuvor) f6r olika vardkontexter och personalgrupper,
saneringsmedel for olika typer av farliga amnen samt indikeringsinstrument for
radioaktivitet och laboratiorieanalysférmaga av kolinesterasaktivitet. Forslag limnades dven
pa utformning av CBRN-utbildningar och sirskilda avvigningar vid hantering av avlidna
kontaminerade med C-, B- och RN-imnen.

Nyckeltal och dimensionerande malbilder fér hdlso- och sjukvardens planering
fér civilt férsvar

I samarbete med FOI och Forsvarsmakten fick Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram
nyckeltal och dimensionerande malbilder om skadeutfall och skadepanoraman som
underlag for planering av sjukvirden vid CBRN-hindelser i krig. Rapporten’ utgor ett
viktigt stéd for regionerna i1 deras arbete med att planera f6r férindrade behov under hé6jd
beredskap och krig, samt f6r att dimensionera sina verksamheter sa att hélso- och
sjukvarden kan uppritthallas aven under krigsférhallanden. De dimensionerande
malbilderna som presenteras omfattar bade antalet skadade och typ av skador, pa bade
militdr personal och civilbefolkning, vid bade konventionell krigsféring och CBRN-
krigsforing. Kunskapsunderlaget som bifogas 1 rapporten bygger pa olika scenarier med
exempel pa CBRN-hindelser som hilso- och sjukvarden kan beh6va hantera vid ett
angrepp med massforstorelsevapen. For varje scenario presenteras siffror for bade
skadepanoraman och skadeutfall, vilket tillsammans utgdr de dimensionerande malbilderna
tor planeringen.

Dimensionering av férmaga avseende farliga &mnen CBRN

FOI fick 1 uppdrag av MSB att ta fram en uppdaterad dimensionerande dmnesforteckning
av farliga iamnen, som stod for beredskapsplaneringen vid hojd beredskap och krig*. Under
arbetets gang visade det sig vara utmanande att prioritera en generell lista 6ver kemiska (C),
biologiska (B) och radiologiska (R) damnen som skulle vara relevant 6ver olika
konfliktnivaer. Istillet fokuserade rapporten pa egenskaper och risker med olika @mnen och
amneskategorier, samt deras effekter vid hindelser pa skadeplats, brottsplats eller vid
spridning. Nagra av slutsatserna var att nervgaser bor anses prioriterade bland kemiska
stridsmedel och att fyra kemiska dmnen anses prioriterade vid terrorattentat med avsiktlig

2 Socialstyrelsen 2024-3-8955, Uppdrag att skyndsamt stéirka hilso- och sjukvardens forméga att hantera héindelser med vissa farliga
amnen — Slutredovisning av regeringsuppdrag

3 Socialstyrelsen 2023-12-8916, Nyckeltal och dimensionerande malbilder for hilso- och sjukvardens planering for civilt forsvar —
Slutredovisning av regeringsuppdrag

* FOI-R--5572—SE, Dimensionering av formaga avseende farliga imnen CBRN
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spridning. Industrikemikalier som kan orsaka stora skadeutfall vid spridning i luft
identifierades ocksa. Generella rekommendationer ges i rapporten for hantering av olika
amnen och formagor som krivs vid CBR-insatser.

Vattenkontaminering - beredskap fér C-hdndelser

Livsmedelsverket har fatt i uppdrag att utreda hur en nationell laboratorieférmaga f6r
kemiska analyser och hilsoriskbedémningar av dricksvatten kan sdkerstallas vid kris och
hojd beredskap. Utredningen genomférs i samarbete med SVA, Sveriges geologiska
undersokning, FOI, MSB, KEMI, Svenskt Vatten samt Sveriges kommuner och regioner
(SKR) och uppdraget ska slutredovisas den 31 maj.

Europeiska forsvarsfonden - RESILIENCE

Den Europeiska forsvarsfonden, EDF, dr en EU-fond som syftar till att stirka den
europeiska forsvarsindustrin och frimja samarbetet mellan medlemslinderna inom
torsvarssektorn genom att stédja gemensamma forsknings- och utvecklingsprojekt, samt att
underlitta for fOretag att samarbeta Gver grinserna och leverera férsvarsmateriel och
tjanster. RESILIENCE ir en EDF-allians vilken bestar av 92 aktorer som ska verka for
forskning, utveckling och innovation inom medicinska motatgirder mot CBRN-hot. FOI
den enda svenska aktoren i RESILIENCE och kommer dir att vara med och bidra till
utvecklig av motmedel mot nervgasforgiftningar.

Konferenser, moten och utbildning inom
totalforsvar

Under 2024 planeras ett flertal konferenser, moétet och utbildningar som belyser olika
aspekter av medicinskt omhindertagande och beredskapsplanering f6r kemikalichdndelser.
Flera av konferenserna och utbildningarna ér arligt aterkommande.

CBRNE Research & Innovation 2024 - 6th International Conference, Frankrike
19-21 mars

Denna konferens inneh6ll vetenskapliga uppdateringar inom detektion, verifikation
(identifiering), skydd och sanering, medicinska motatgarder, risk och krishantering inom
CBRNE omradet. Malgruppen for konferensen var fran olika samhallssektorer, saisom
vetenskap, blaljuspersonal (first responders) och privat sektor. Sverige (FOI) bidrog till
flera olika sektioner inom C-omradet gallande kemisk analys, djurmodeller inom
nervgasforskningen och markérer £6r klorgasexponering.

Métesplats samhéllsdkerhet, Kistaméassan 19-20 mars 2024

Detta méte ar Nordens storsta aterkommande motesplats £6r alla som arbetar med
samhillssakerhet och totalforsvar. Motesplats samhillssakerhet fraimjar kunskapsutbyte och
dialog mellan politiker, féretradare fran civilsamhaillet, niringsliv, kommuner, regioner och
myndigheter. Huvudfokus ligger pa sidkerhet, krisberedskap och trygghet, samt strategier
for att forsvara Sverige och vara forberedda infor olika typer av kriser och hot.
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KEM2024, 2024 Helsingborg 17-18 april

Detta dr en arligen nationell konferens som riktar sig till kemansvariga och beslutsfattare
inom en mangfald av féretag, organisationer och myndigheter. Med en malgrupp som
spanner 6ver olika sektorer och branscher, syftar konferensen till att skapa en plattform for
kunskapsutbyte, diskussion och nitverksbyggande. Detta kan leda till en bredare férstaelse
for de gemensamma utmaningar och mojligheter som finns inom svensk
kemikaliehantering. Kem2024 bidrar ocksa till en samordnad strategi for att frimja
sikerheten och vilfirden f6r samhillet som helhet. Tva fokusomraden f6r Kem2024 var
"Sjukvard och omhindertagande vid kemiska olyckor" och ”Kompetens, teknik och taktik
vid kemiinsatser”. Deltagare fran KcC var med pa konferensen.

EAPCCT 2024, Tyskland 28-31 maj

Nitverket EAPCCT (The European Association of Poison Centres and Clinical
Toxicologists) vill férbattra forstaelsen for principer och praxis inom klinisk toxikologi.
Malgruppen dr de som arbetar inom klinisk toxikologi vid forgiftningscentraler, sjukhus
och andra enheter som hanterar férgiftade patienter. EAPCCT vill uppmuntra till forskning
tor att forbittra varden inom klinisk toxikologi och information om férgiftning, och frimja
insamling, harmonisering, utbyte och spridning av data om férgiftningar. Det finns dven en
amerikansk motsvarighet NACCT) som har en konferens i Denver, USA 19-23 september.
Denna aktivitet sker arligen.

Center for hélsorisker, Solna 29 maj

Center for hilsorisker bjuder in till workshop ”Beslutsfattande i hilsokriser — snabba
kunskapsunderlag”. Den kommer att handla om hur vi kan hjalpa beslutsfattare under
kriser och hur vi skapar snabba beslutsunderlag.

EUROTOX 2024, Danmark 8-11 september

Kongtesstemat "Toxikologi - En strivan efter sikra kemikalier och likemedel" aterspeglar
kongressprogrammet, som omfattar olika iamnen som beror sikerheten for likemedel och
miljokemikalier, nya och framvixande teknologier, personaliserad medicin, manniskors
hilsopaverkan orsakad av exponering for kemikalier samt sikerhetsfragor som uppstar till
toljd av klimatforindringar. En aktivitet som sker drligen.

CBRNE-dagarna 2024, Karlstad 5-6 november

CBRNE-dagarna ar ett arligt aterkommande samarrangemang av FOI,
Forsvarsmakten/Totalforsvarets skyddscentrum och MSB. Det ir en nationell métesplats
tor de som arbetar med fragor rérande kemiska, biologiska, radiologiska, nukleira och
explosiva amnen. Aktiviteten sker arligen.

Kurser och utbildning inom C-omradet

En 6kad kunskap om hur man bér hantera C-hindelser dr efterfragad. Idag finns det ett
begrinsat utbildningsutbud inom katastroftoxikologi med inriktning mot C-hindelser. MSB
och Umea universitet erbjuder tva kurser med lite olika inriktning.
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MSB: ”CBRNE — en introduktion till farliga amnen (Webbkurs)” dr en kurs f6r de som
arbetar i beredskapssystemet och som 1 sin yrkesutévning kommer i kontakt med CBRNE-
fragor, eller skulle kunna komma i kontakt med CBRNE-relaterade frigor”.

Umea Universitet: Kunskapscentrum i katastrofmedicin (KcKM) tillhandahaller en
instruktorskurs ”Ombhindertagande i Riskfylld Milj6” (O.R.M) f6r blaljuspersonal, med
syfte att na ut till all personal inom prehospital- och akutsjukvard. O.R.M ska nationellt 6ka
kunskapen kring C- och R/N-hindelser®.

Kunskapscentrum inom katastrofmedicin

Kunskapscentrum inom katastrofmedicin inrattades for att uppritthalla kvalificerad
nationell kompetens inom katastrofmedicin och krisberedskap. Idag finns det sju olika
kunskapscentrum inom katastrofmedicin som verkar pa uppdrag av Socialstyrelsen. Mer
information finns pa respektive kunskapscentrums webbplats.

Kunskapscentrum for:

- traumatologi, Linkopings Universitet

- pyskotraumatologi, Uppsala Universitet

- totalférsvarsmedicin, Goteborgs Universitet

- prehospital vird vid komplexa skadeomraden, Umea Universitet

- stralningsmedicin vid katastrofer, Karolinska Institutet

- global Katastrofmedicin och internationella insatser, Karolinska Institutet
- katastroftoxikologi, FOI.

Vir térhoppning inom kunskapscentrumet for katastroftoxikologi dr att kunna stédja
samhillet med CBRN-beredskap och planering for insatser inom katastrofmedicin. Vi har
intentioner att skapa ett nationellt natverk for katastroftoxikologi i nirtid, for vi ser att det
finns ett behov for samverkan for att forbereda samhillet f6r kris och krig.

Kontakt: Kunskapscentrum for Katastroftoxikologi, FOI
Mejl: KcC@foi.se
Besoksadress: Cementvigen 20, Umea

Tel: +46 90-10 66 00

www.foi.se

3 https://www.msb.se/sv/utbildning--ovning/alla-utbildningar/cbrne--en-introduktion-till-farliga-amnen--webbkurs/.

¢ https://www.ormconcept.se/
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